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BASELINE OUT OF BOUND (contre MAN TO MAN DEFENSE) 
(Inspiration : Coach J-P.BESSON) 

 
Baseline out of Bound (BLOB) 
(Inspiration : Coach J-P.BESSON) 
Remise en jeu de la baseline contre Man to Man De-
fense. 
Un ailier (ici : 2) fait la remise en jeu. 
Démarquage de 5 (contact avec son défenseur) pour 
ressortir et appeler la première passe. 
Dans le même temps, écran de 1 pour 4 et step out 
de 1. 
 

 
5 passe à 4 qui prolonge vers 1. 
Options de 1 : 
a) passe inside à 5 qui bénéficie de l'écran de 2; 
b) passe à l'elbow à 2 qui profite à son tour d'un 
écran de 4; 
c) passe à 4 qui réalise le step in après son écran; 
d) passe à 3, sorti dans l'aile. 
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